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 Tous en forêt 
Mercredi 30 septembre • 14h30
RDV à 14h30 au parking de la Maison de la forêt

Les forestiers de l’O�ce National des forêts 
vous donnent rendez-vous pour une visite 
guidée d’environ 2h pour découvrir la forêt, ses 
richesses et ses enjeux. 
Visite gratuite et sur inscription sur le site de l’ONF

Le jour de la nuit
Vendredi 9 octobre • 18h
RDV à 18h sur la place de la mairie de Montfiquet

Martre, hiboux, vers luisant, venez découvrir les 
animaux nocturnes qui peuplent le bocage et la 
forêt normande. 
Prévoir gilet jaune et lampe.
Tarifs : 7€ par adulte/ 4€ enfant 4-12 ans / 

Tarif « bas-carbone » applicable : -1€ par pers

À vélo sur les chemins 
du terroir d’Omaha
Mercredis 21 et 28 octobre • 13h30
RDV à 13h30 à l’O�ce de Tourisme 

de Colleville-sur-Mer

Partez à la découverte du terroir d’Omaha à vélo, 
pour une boucle d’environ 20 km ponctuée de 
haltes gourmandes. Prévoir votre vélo, casque et 
gilet jaune.
Tarifs : 9€ par adulte/ 5€ enfant 4-12 ans.

Balade en attelage « Saint Germain 
du Pert, entre histoire et vergers » 
Jeudi 22 octobre • 14h30
RDV à 14h30 aux Vergers de Romilly 

à Saint Germain du Pert

Laissez-vous guider au rythme des chevaux de 
trait pour une excursion authentique à travers le 
charmant village de Saint-Germain-du-Pert. 
Tarifs : 20€ adulte / 15€ enfant /forfait 

famille 60€ - durée 2h

Visite parcs à huitres 
« l’autre goût de la Normandie »
Vendredi 23 octobre • 14h30 
Mardi 27 octobre • 16h30
RDV sur la base ostréicole de Grandcamp-Maisy.

Découverte à pied de l’estran de la Baie des Veys, 
de la culture de l’huitre et des parcs ostréicoles. 
Dégustation d’huîtres en fin de visite.
Tarifs : 7€ par adulte/ 4€ enfant 4-12 ans

Découverte des champignons
Samedi 24 octobre • 9h30 et 14h
RDV à la Maison de la forêt à Montfiquet 

L’Association Mycologique du Cotentin vous 
invite à vous initier ou à approfondir vos 
connaissances sur les champignons lors d’une 
promenade en forêt (3km/3h).
Tarifs : 7€ par adulte/ 4€ enfant 4-12 ans / Tarif 

« bas-carbone » applicable : -1€ par pers

Les sorties nature

Formation PSC1 canin-félin
Animée par Marie ERNULT, Ostéopathe 
pour Animaux
Samedi 26 septembre • de 9h à 17h30
Tarif : 75€ par participant

 
Sortie nature « Sur les 
traces des canidés de 
france » 
Dimanche 27 septembre • 10h
RDV à la Maison de la forêt à Montfiquet. 

Partez à la découverte des canidés sauvages 
de nos forêts et campagnes : loups, renards, 
chiens viverrins… Au fil de la sortie, vous 
apprendrez à connaître leur mode de vie, 
leurs territoires et leur rôle essentiel dans 
l’écosystème, tout en déconstruisant les idées 
reçues qui les entourent.  
Tarifs : 7€ par adulte/ 4€ enfant 4-12 ans / 

Tarif « bas-carbone » applicable : -1€ par pers

Randonnée automnale avec 
le Refuge de Castillon
Samedi 3 octobre • 14h
RDV à 14h au refuge de Castillon

Accompagnés par les bénévoles et les 
chiens du refuge de Castillon, partez 
pour une randonnée de 9km sur les 
chemins de Castillon.
Tarif : gratuit

Exposition 
«Photographies canines»
Du 26/09 au 4/10
Maison de la forêt

Gratuit.

Semaine nationale
du chien



Atelier famille « Le monde 
fascinant des vers de terre »
Jeudi 22 octobre et mercredi 28 octobre • 14h30
RDV à 14h30 à la Maison de la Forêt à Montfiquet.

Partez à la découverte des lombrics et participez 
à un petit inventaire des espèces présentes en 
forêt de Cerisy. 
Tarifs : 7€ par adulte/ 4€ enfant 4-12 ans 

 
Atelier famille « Enquête 
d’Halloween en forêt de Cerisy »
Vendredis 23 et 30 octobre • 14h30
RDV à 14h30 à la Maison de la Forêt à Montfiquet.

En automne, les créatures magiques et 
personnages d’Halloween sont de sortie ! Filous 
et coquins, ils ont kidnappé et caché la mascotte 
de la Maison de la Forêt. Venez enquêter sur 
cette disparition et tenter de libérer «Châtaigne».
Tarifs : 7€ enfant 4-12 ans / 4€ adulte / Tarif 

« bas-carbone » applicable : -1€ par pers

RDV créatif « Lanternes et 
légendes de Noël »
Samedi 28 novembre • 14h30 
RDV à 14h30 à la Maison de la Forêt à Montfiquet.

Balade immersive au cœur des contes et 
légendes des forêts et fabrication d’une lanterne 
de Noël à emporter pour illuminer les fêtes.
Tarifs : 7€ par adulte/ 4€ enfant 4-12 ans / 

Tarif « bas-carbone » applicable : -1€ par pers

Les Equidays, un programme varié pour 
découvrir l’univers des équidés !

programme complet : 
www.isigny-omaha-tourisme.fr

Les ateliers en famille

Les équidays

Les rendez-vous
à ne pas manquer

Marche d’Octobre Rose
Dimanche 4 octobre
RDV à 9h30 au Château de Vaulaville à Tour 

en Bessin.

Marche de 2.6km et randonnées de 6km 
et 11km. En partenariat avec le comité des 
fêtes et la commune de Tour en Bessin.
Tarif inscription : 10€. Réservation auprès 

de l’O�ce de Tourisme Isigny-Omaha

Opération Ramassage de 
déchets en Baie des Veys 
Samedi 24 octobre • à 15h
Rendez-vous à 15h sur la base ostréicole de 

Grandcamp-Maisy. 

Pour la 3è année consécutive, le public 
est convié à une action écocitoyenne : 
ramasser les déchets abandonnés sur 
la plage, au cœur de la baie des Veys, 
dans une atmosphère conviviale, aux 
côtés de chevaux et d’ânes de races 
normandes. Apporter des gants de jardin 
ou de bricolage et un seau par participant. 
Réservation obligatoire avant le 15 

octobre (nombre de places limité) au 

02.31.21.46.00. Gratuit.



Rejoignez-nous sur

les réseaux sociaux !

Office de Tourisme d’Isigny-Omaha 
02 31 21 46 00

accueil@isigny-omaha-tourisme.fr

Retrouvez l’agenda complet sur 
www.isigny-omaha-tourisme.fr 

Informations et réservations Réservation obligatoire 

par téléphone, dans nos 

bureaux d’accueil ou

sur notre billetterie en ligne
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Les activités de
l’école de voile

Marche aquatique côtière
Samedi 26 septembre • 14h
Samedi 10 octobre • 13h
Samedi 24 octobre • 13h
Samedi 7 novembre • 12h
Samedi 21 novembre • 10h
Samedi 5 décembre • 10h
Réservation obligatoire au 06 07 24 84 03. 

Tarif : 16,50€/séance d’1 heure dans l’eau – 

66€ les 5 séances. Combinaison fournie.

Voile loisirs  
Samedi 26 septembre • de 10h à 12h30 
Samedi 3 octobre • de 14h à 16h30 
Samedi 10 octobre • de 10h à 12h30 
Samedi 17 octobre • de 14h à 16h30
Tarifs : adulte 15€/séance ; jeune (+ 10 ans) 

10€/séance. Durée : 2 heures 30. Matériel et 

combinaison fournis.

Renseignements 
Ecole de voile Grandcamp-Maisy 
02 31 22 14 35 / 06 07 24 84 03  
ecoledevoile@isigny-omaha-tourisme.fr 

Les randonnées
automnales

• Samedi 21 novembre • 14h
RDV sur le parking de la salle des fêtes 
du Molay Littry – Randonnée organisée 
en soutien à « Movember des mineurs »
• Samedi 5 décembre • 14h
RDV à Grandcamp-Maisy sur le 
parking du gymnase (à côté de l’aire de 
camping-car).
GRATUIT – sans réservation


