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Découvente du enniloire

Réservation obligatoire au 02.31.21.46.00

Cos Balades en aftelage

Samedi 18 avril, a 14h30
« Des vergers en fleurs aux secrets du marais,
balade au rythme des chevaux »

Tarifs - 20€/adulte, 15€/enfant de 4 a 12 ans, 60€ forfait
famiile (2 ad+ 2enf)

Partez a la découverte des Vergers de Romilly en fleurs et de
la culture de la pomme, explorez ['histoire de Saint-Germain-
du-Pert, puis flanez dans les marais printaniers.

RDV aux Vergers de Romilly, & St-Germain-du-Pert

Les sonties nalure
Tarifs : 7€ adulte / 4€ enfant de 4 &4 12 ans

Mardi 14 avril, a 15h30 ; vendredi 24 avril, a 10h
Vendredi 15 mai a 15h30

<« Le golit de la Normandie »

Balade dans lestran & la découverte des parcs a huitres, visite
d'entreprise et dégustation |
RDV sur la base ostréicole de Grandcamp-Maisy.

Mardis 14 et 21 avril, 2 10h30 et vendredi 15
mai, a 10h30

« La forét de Cerisy, mosaique de paysages et
de biodiversité »

Partez pour une balade de 2 km a la découverte des diffé-
rents milieux de la Forét de Cerisy |
RDV a la Maison de la Forét & Monthiquet. qu

Mercredi 15 avril, a 14h

Tarifs : gratuit

Le SEROC vous propose un atelier a la Maison de la forét
pour apprendre a fabriquer votre abri a oiseaux a partir ce
bois de palettes de récupération |

RDV & la Maison de la Forét a Monthquet

Réservation sur le sife du SEROC

Vendredis 17 et 24 avril, 2 14h30
Tarifs : 7€ enfant de 4 & 12 ans / 4€ adulte

Pour ces vacances de printemps, partez a la chasse pour
retrouver des ceufs de Pagues cachés dans les bois. Mais
la tache ne sera pas si facile, des épreuves et des gues-
tions vous attendent afin de mener 3 bien votre quéte ...
RDV & la Maison de la Forét a Montfiquet.

Samedi 16 mai, a 14h30
Tarifs : 7€ enfant de 4 & 12 ans / 4€ adulte

Venez découvrir, lors de cette visite ludique en famille,
['histoire de la forét de Cerisy entre 1940 et 1944, Au tra-
vers d'activités, de jeux, d'observation...

RDV & la Maison de la Forét a Montfiquet.

Explarer le territoire d'lsigny-Omaha en sortant des sen-
tiers battus, grace aux randonnees printanieres | Elles ne
sont pas balisees, il vous faut donc suivre le rythme de
Pierre, lanimateur, pour ne pas se perdre...

Samedi 25 avril, & 14h, au départ de la mairie de Litteau.
Samedi 23 mai, a 14h, au départ de la mairie de Le Tronguay.
Samedi 20 juin, a 14h, au départ de la mairie de Cardonville,

Randonnées accompagnees,
gratuites et sans réservation.

Boucles entre 9 a 15 km

Ramﬂounée(,wﬁwhwim«ﬂa MW&I}W»

Tarifs : 7€ adulte / 4€ enfant de 4 a 12 ans
Dimanche 14 juin, a 10h

La forét de Cerisy et ses environs ont été temoins de nombreux événements durant la Seconde Guerre Mondiale. Décou-
vrez a travers des témoignages d'habitants de l'époque, [occupation a partir de 1941 et la libération en 1944,

RDV a la Maison de la Forét a Montfiquel
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Les Rendez-vous crnéafifs de la Maison de la Fonet

Tarifs - 7€/adulte, 4€/enfant de 4 a 12 ans.

Mercredi 22 avril, a 14h30
« Incroyables petites bétes »

Munissez-vous d'une loupe pour observer la multitude de petites bétes qui peuplent notre scl et découvrez le réle es-
sentiel de chacun, puis créez votre aspirateur a insectes pour les admirer sans leur faire de mal.

RDV a la Maison de la Forét & Montfiguet.
Samedi 30 mai, a 14h30

« Des fleurs pour les abeilles, un bouquet pour maman »
Venez découvrir le monde fascinant des abeilles & travers un atelier ludique et créatif. A l'occasion de la Féte des Méres,
chacun realisera un bougquet de fleurs en papiers crépon, a offrir ou & garder en souvenir.

RDV a la Maison de {a Forét a Montfiquet.

Samedi 20 juin, a 14h30
« Micromammiféres, grands papas »

Decouvrez les micromammiféeres forestiers (herissons, musaraignes, campagnols...) lors d'un atelier
ludigue. A loccasion de la Féte des Peres, chacun réalisera un porte-clé creéatif inspire de ces petits

habitants de la forét, a offrir en souvenir.
RDV a la Maison de la Forét & Montfiquet.

Tarifs : gratuit

Du 15 mai au 15 juin

Pour les 50 ans de la réserve naturelle nationale de Cerisy,
un concours photos organisé par la DREAL Normandie et
VONF vous presente vingt clichés présentant la forét sous
différents angles. De ses animaux a sa flore, en passant par
les champignons et les usages de la forét, (rejdécouvrez ce
massif boisé a travers l'ceill de photographes amateurs.
RDV a la Maison de la Forét & Monthiquet.

Entrée libre et gratutte du mercredi au vendredi 10h-

12h30/14h-18h [ samedi et dimanche 14h-18h.

Mercredi 20 mai, a partir de 14h

A loccasion des 50 ans de la Réserve Naturelle Nationale
de Cerisy, [ONF et la DREAL Normandie vous invitent a
célébrer cet anniversaire avec linauguration de la nouvelle
mascotte et de son expaosition photos.

L'aprés-midi se poursuivia avec des animations familiales :
jeux, atelier autour de la réserve, parcours en forét et goU-
ter participatif, pour partager ensemble un moment festif
au cceur de a3 nature.

RDV a la Maison de la Forét g Montfiguet.
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Marche aquatique - longe céte
Débutant ou initié, venez découvrir laclivité de marche
aguatique cotiere-longe cote encadrée par 2 animateurs
professionnels formés par la FFRandonnée. Partez pour

1 heure de marche sportive au large du quai Crampon
avec le corps en immersion dans la mer.

Samedi 4 avril & 16h
Samedi 25 avril 3 9h
Samedi 16 mai 3 13130
Samedi 30 mai & 13h30
Samedi 13 juin & 12h30
Samedi 27 juin a 13130

Réservalion obligatoire
au 06 07 24 84 03.
Tarilfs sur demande.

Colleville sur Mer

Char a voile, Stand-up Paddle, kayak,
cerf~volant, Longe Cote, marche
nordique, trail, rando..Faites le plein
d'activites avec Eolia Normandie a
Colleville-sur-Mer! Location de velos

musculaires ou €lectrigues. Omaha ’ j
Beach Story : scrtie commentée en 2 J
fat bike. ey ¥

Informations Eolia : 02 31 22 26 21
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