DIMANCHE 7 AVRIL

Forét de Cerisy - Maison de la Forét
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Randonnées, jeux et initiations pour tous !
Exposants / Restauration sur place
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Adresse: Maison de la Forét / lembranchement / Montfiquet ‘ IS| nx
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Informations et réservations : &/k O
Office de Tourisme d'Isigny Omaha Office National des Foréts ma
02 31 21 46 00 / www.isigny-omaha-tourisme.fr
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et activites de

pleine nature kisy—Maison de la foret
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Au programme de la journée ...

Découvrez les nombreuses activités de pleine nature proposées sur le territoire
d’Isigny-Omaha lors de cette journée entierement ¢ ratuite !

Randonnées
Accueil a la Maison de la Forét a partir de 8his

RANDONNEES VTT 2! PARCOURS TRAIL
20 km et 30km -@' 10 km et 20km

Départ 9h. Casque obligatoire Départ 9n10

2 2 RANDONNEES PEDESTRES H RANDONNEE EQUESTRE
%\ 20km départ 8h30 ﬁ Départ 9nh30 avec son propre cheval
10km départ 9h20 Casque obligatoire

Inscriptions sur place. Rdv 15 minutes avant le départ pour inscription. Sorties en autosuffisance. Plus d’infos 06 82 19 13 54

"%d? Activités pour tous
% au village des animations

Stands et exposants, démonstrations de mania-
bilité d'attelage, découverte du monde équestre,
Fatbike, rallyes pédestres en famille en forét
de Cerisy, randonnée commentée de 6km, mur
d’'escalade, stand de tir a l'arc, Bike Parc Mobile
(a partir de 8 ans, matériel fourni) ... et pour les 2
a 6 ans, mini parcours d'accrobranches

« Quistiti » !

Restauration sur place.

. Participez a la tombola pour gagner de '
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