


Décourente du Cerniloire

Réservation obligatoire au 02.31.21.46.00

Los Balades en affelage @

Mardi 8 avril, a 14h

« Les parcs a huitres de la Baie des Veys »

Tarifs : 25€/adulte, 15€/enfant de 4 a 12 ans
/70€ forfait famille (2 ad+ 2enf)
Laissez-vous porter par le rythme tranquille des cobs nor-

mands pour une balade a la découverte des parcs a huitres,
En fin de sortie, découverte des ateliers ostréicoles et dégus-
tation d'huitres.

RDV a la base ostréicole de Grandcamp-Maisy.

Mardi 15 avril, a 14h et 15h30

« Histoire et terroir d'Isigny»

Tarifs : 14€/adulte, 9€/enfant de 4 a 12 ans
42€ forfait famille (2 ad+ 2enf)
Le temps d'une heure, découvrez l'histoire et le patrimoine

bati d'lsigny-sur-Mer, de Guillaume le Conquérant a la pé-
riode de la reconstruction.
RDV a ['Office de tourisme d'lsigny-sur-Mer.

Tarifs : 6€ adulte / 3€ enfant de 4 a 12 ans

Lundi 7 avril, a 13h30

« Le goit de la Normandie »

Balade dans l'estran a la découverte des parcs a huitres, visite
d'entreprise et dégustation !
RDV sur la base ostréicole de Grandcamp-Maisy.

Mardis 8 et 15 avril, a 18h

« Les habitants des arbres »

Levez la téte et tentez d'observer les animaux qui peuplent les
cimes des arbres de la forét de Cerisy.

RDV a la Maison de la Forét a Montfiquet.

Les

Tarifs : 6€ enfant de 4 a 12 ans / 3€ adulte

Jeudi 10 avril, mercredi 16 avril
et vendredi 30 mai, a 14h30

« Les dunes d'Omaha »

Découvrez Omaha Beach cété nature | Comprenez la
formation d'une dune, limpact du changement clima-
tigue ou encore limportance de la laisse de mer et les
sons des oiseaux marins.

RDV au Ruquet a Saint-Laurent-sur-Mer.

Vendredis 11 et 18 avril, a 14h30

« Dans la peau des animaux »

Partez a laventure au cceur de la forét et glissez-vous
dans la peau des animaux qui y résident | Vous découvri-
rez plusieurs animaux fascinants et aurez l'opportunité de
les imiter dans leurs comportements naturels.

RDV a la Maison de la Forét a Montfiquet.

Les sonties %a#a.ﬁ @
Tarifs : 15€/personne

Mercredis 9 et 16 avril, a 14h

« En pagayant sur UElle »

Au fil de lElle, riviere et affluent de la Vire, prenez le
temps d'observer fleurs, plantes, oiseaux et autres ani-
maux du marais.

RDV a Neuilly-la-Forét (Isigny-sur-Mer)..

Jeudis 10 et 17 avril, a 18h
« La fin de journée en beauté »

Moment de la journée ou la nature se dévoile, venez pro-
fiter d'une découverte originale du marais a bord d'un
kayak !

RDV a Neuilly-la-Forét (Isigny-sur-Mer).

Samedi 13 avril, de 13h30 4 18h30

Le collectif Pampam vous propose une journée de découverte des
plantes de la forét. Au programme : balade botanique, atelier vege-
tal, atelier cuisine, atelier jeunesse, conférence, stands et bar a ti-

sanes. RDV a la Maison de la Forét a Montfiquet
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Tarifs : 6€/adulte, 3€/enfant de 4 a 12 ans.

Mercredi 9 avril, a 14h30

« A la découverte des pollinisateurs et des fleurs »
Déecouvrez le role essentiel des insectes pollinisateurs et explorez la ri-
chesse des fleurs qui tapissent la forét de Cerisy, puis créez votre mini
potager floral !

Samedi 10 mai, a 14h30

« La nature haute en couleur ! »

Venez découvrir les proprietés des arbres et plantes
de la forét de Cerisy qui vous permettront, au retour
de la balade, de concevoir votre encre végétale.

Samedi 21 juin, a 14h30

« Mission écureuil : mon écurobar »
Découvrez ce petit animal pour lequel vous allez confectionner un
« écurobar » a lapproche de léte.

Exposition temporaire « Foréf, chifeau of potiers du Molay »
Du 19 mars au 14 juillet, venez découvrir 'exposition du Pole
rural de l'Université de Caen sur lhistoire du Molay. Entrée
libre et gratuite aux horaires d'ouverture de la Maison de la
Forét.

Et sa conférence
Vendredi 20 juin, a 20h30 GRATUIT

81 anniversaine du D-Day
Samedi 1er juin, a 10h
Randonnée patrimoine « La forét pendant la guerre »
Tarifs : 6€/adulte, 3€/enfant de 4 a 12 ans.
Découvrez a travers des témoignages d'habitants de l'époque, l'his-
toire de la forét de Cerisy, de l'occupation a partir de 1941 et la libe-
ration en 1944. RDV a la Maison de la Forét a Montfiquet.

Samedi 7 juin, a partir de 19h migveNoUE
Pique-nique concert de la liberté PR e
d’Omaha Beach a Vierville-sur-Mer, p
rue Hamel aux prétres

Le traditionnel pique-nique géant d' Omaha Beach

féte ses 20 ans cette année | 2 concerts, avec

« Trio girly Swing » et « One Rusty Band » vous
ambianceront dans un cadre verdoyant sur-
plombant la plage. Restauration et buvette sur
place.

Eolia Nommandie Colleville sur Mer

Ch 2 ile, Stand- . o
pajélea Vilaf,ak ancelﬁg Samedi 12 avril 5 14h
volant, Longe  Cote, Samedi 26 avril 5 13h
marche nordique, trail, Samedi 10 mai a 12h30
rando..Faites le  plein Samedi 17 mai a 16h30

d'activités avec Eolia Nor-
mandie a Colleville-sur-
Mer! Location de veélos
musculaires  ou  élec-
triques.  Omaha Beach
Story : sortie commentée
en fat bike.

Informations Eolia
0231222621

Marche aquatique - longe cote
Débutant ou initié, venez découvrir 'activité de marche aquatique
cotiere-longe cote.

Réservation obligatoire au 06 07 24 84 03.
Tarifs : 15€/séance [ 60€ les 5 séances ; 170€ a l'année.

Mardi 8 et mercredi 9 avril, a 14h

Cours de pilotage de cerf-volant
Tarifs : 8€/personne de plus de 10 ans. Réservation au 06.07.24.84.03
Découvrez les rudiments du pilotage de différents cerfs-volants.

/|
Les Uefod)ay,s
Samedi 3 mai, de 10h a 18h30
« Vélodays : Tous a vélo autour
de la Forét de Cerisy »
Au programme : balades cyclo, chasse au trésor,
conférence, ateliers, animation et stands.. Res-
tauration sur place. RDV a la Maison de la Forét
et sur l'esplanade du gymnase de Balleroy-sur-
Drome.

Dimanche 18 mai, a 14h
« Balade cyclo autour du marais de l'Aure »

Quelque soit le niveau, partez sur les routes bor-
dants le marais de lAure sur une boucle de
20km. RDV sur la place de la Halle a Trévieres.

Dimanche 25 mai, de 14h a 18h30
« Village des Vélodays a Isigny-sur-Mer »

Le public pourra découvrir de nombreuses ani-
mations, des shows-spectacles et déeambulations
ainsi qu'une balade a vélo.
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Samedi 5 avril a 13h45 au départ du parking de la
salle des fétes de Cormolain.

Samedi 24 mai, a 13h45 au départ du parking de la
mairie de Castilly (Isigny-sur-Mer)

Samedi 7 juin a 13h45 au départ de la mairie de
Saint-Laurent-sur-Mer

Randonnées accompagnees,
gratuites et sans réservation.

Boucles entre 9 a 15 km @ | 4

Les aclivibés de U'Ecole de voile s Grandeamp-Maisy

Samedi 24 mai a 11h
Samedi 7 juin a 11h
Samedi 14 juin 5 16h
Samedi 28 juin a2 16n30




Les bureaux

'- ]
d'information
touristique
NOUS CONTACTER
Grandcamp-Maisy
0 02 31 21 46 00
N \ .Saint-Laurent-sur-Mer accueil@isighy-omaha-tourisme.fr
ANTENNE
d’'Isigny-sur-Mer

16, rue Emile Demagny
14230 Isigny-sur-Mer

ANTENNE

de Grandcamp-Maisy
26 quai Crampon
14450 Grandcamp-Maisy

ANTENNE

de la Maison de la Forét
L'Embranchement
14490 Montfiquet

ANTENNE

d'Omaha Beach
Fermée en 2025 pour travaux

()
Normandie

www.isigny-omaha-tourisme.fr

Acces Wifi gratuit
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ﬁ @ Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux
Suivez notre actualité, partagez vos souvenirs de vacances,
découvrez les photos de notre territoire...
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