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Les grandes

marées de U'été

Port de Grandcamp-Maisy

Mardi 25 juillet
coef 102 BM 7h06 et 19h26

Mercredi 23 aolt
coef 101 BM 6h50 et 19h08

Jeudi 21 septembre
coef 99 BM 6h28 et 18h44

Jeudi 27 avril
coef 110 BM 6h24 et 18h44

Samedi 27 mai
coef 107 BM 6h47 et 19h08

Dimanche 25 juin
coef 103 BM 6n30 et 18h53

ﬁ_ﬂ_" Les plages surveillées en juillet et aol

« Vierville-sur-Mer, Saint Laurent-sur-Mer
et Colleville-sur-Mer : de 12h a 19h, 7 jours sur 7

» Grandcamp-Maisy : renseignements au 02 31 22 64 34

hebdomadaires

Marché aux poissons tous les matins : GRANDCAMP-MAISY

Mardi ) Vendredi

¢ BALLEROY-SUR-DROME e TREVIERES

« GRANDCAMP-MAISY .
Samedi

Mercredi o ISIGNY-SUR-MER (petit marché)
¢ ISIGNY-SUR-MER « GRANDCAMP-MAISY
Jeudi (petit marché sous la halle

aux poissons / sauf juillet et aout)

e LE MOLAY-LITTRY

Dimanche
» GRANDCAMP-MAISY (juillet et aout)
o LE MOLAY-LITTRY (en été)

Acces wifi gratuit
e disponible dans les
bureaux d'informations

touristiques de 'Office

de Tourisme.
« Sorties en mer a bord du Flipper
2 (départ Grandcamp-Maisy)

Vente des titres de
transport Bus Verts a
['Office de Tourisme de
Grandcamp-Maisy
Location de vélos dans
@ les Offices de Tourisme
d'lsigny-sur-Mer et de
Grandcamp-Maisy (sur
réservation)
Au sein de la Maison
de la Forét a Montfiquet,
exposition permanente
en entrée libre
expliquant le métier de forestier,
l'utilisation du bois et les anciens
meétiers liés au bois. Un film
presente la forét de Cerisy et
une borne interactive en libre
acces pour découvrir la faune et
la flore. A l'extérieur, exposition
permanente présentant l'histoire
de la forét de Cerisy, sa faune et
sa flore.

Billetterie dans les
bureaux d'informations
touristiques de 'Office
de Tourisme* :

« Traversees pour les iles
Anglo-Normandes

« Traversées pour les iles Chausey

 Entrées pour La Cité de la Mer
(Cherbourg-Octeville)

« Entrées pour le Mémorial de
Caen

et d'autres a venir...

*A partir de mai

0 e7mai. Salon du jouet

(jouets anciens-objets publicitaires)
Le Molay-Littry

_ 73¢ anniversaire du débarquement allié en

Normandie D-DAY FESTIVAL NORMANDY

_ Exposition de véhicules militaires

Grandcamp-Maisy puis défilé a Isigny-sur-Mer

13¢ pique nique géant d'Omaha Beach
Saint-Laurent-sur-Mer

_ Féte Normande

Balleroy-sur-Dréme

_ Journées des moulins et de l'archéologie

Le Molay Littry

" 2a:25juin Foire disigny

Isigny-sur-Mer

[ sjuillet] FestyPlage

Grandcamp-Maisy

_ Feux dartifice - Féte nationale
" 14juillet Féte du Bulot

Grandcamp-Maisy

Féte de la Madeleine (féte forraine)
Isigny-sur-Mer

| 17juillet Marché de la Forét

Montfiquet (Maison de la forét)

_ 2¢ journée de l'artisanat d'art

Formigny

Féte de la Moule

Isigny-sur-Mer

Féte du pain au Moulin de Marcy
Le Molay-Littry

Féte Saint-Exupere

Tréviéres

Féte du Bouquet
Grandcamp-Maisy
Vide-grenier semi-nocturne
Isigny-sur-Mer

Marché de la Forét
Montfiquet (Maison de la forét)

La route du Calva
(randonnée cyclotouristique et festival)
Englesqueville-la-Percée

Féte des Régates
Grandcamp-Maisy

6¢ rassemblement de matériel agricole
Bernesq (sous réserve)

Week-end littéraire
« Centenaire d'Octave Mirbeau »
Tréviéres

2-3 sept.

16-17 sept. Journées européennes du Patrimoine

22> 24 sept. Féte de la Gastronomie

15¢ féte de la pomme
Tréviéres

Noél au Manoir de Douville
Mandeville en Bessin

25 novembre

La coquille St Jacques en féte
Grandcamp-Maisy

9-10 décembre

Noél au chateau
Balleroy-sur-Dréme

9 décembre

16 décembre Spectacle de Noél (pyrotechnique)

Isigny-sur-Mer
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A découvrir

ﬁl Sites de la bataille de Normandie

CRICQUEVILLE-EN-BESSIN / 14450

GRANDCAMP-MAISY / 14450

LA CAMBE / 14230

OSMANVILLE / 14230

SAINT-LAURENT-SUR-MER / 14710

VIERVILLE-SUR-MER / 14710

Patrimoine et musées

BALLEROY-SUR-DROME / 14490

CERISY-LA-FORET / 50680

COLOMBIERES / 14710

ECRAMMEVILLE / 14710

LE MOLAY-LITTRY / 14330

OSMANVILLE / 14230

SAINT-LAURENT-SUR-MER / 14710

'151' Jardins

CASTILLON / 14490

VILLIERS FOSSARD / 50680

= 5 .
] e Terroir

Visites guidées et boutique
ETREHAM / 14400

FORMIGNY LA BATAILLE / 14710

it
=

| ?‘ ‘ ‘

GRANDCAMP-MAISY / 14450
ISIGNY-SUR-MER / 14230

MAISONS / 14400

SAINT-GERMAIN-DU-PERT / 14230
f=d

SAINT-LAURENT-SUR-MER / 14710
f=d

Boutique uniquement
ASNIERES EN BESSIN / 14710

AURE SUR MER (Sainte-Honorine des Pertes) / 14520

COLLEVILLE-SUR-MER / 14710

ENGLESQUEVILLE-LA-PERGEE / 14710
f=d

%

ISIGNY-SUR-MER / 14230

[ EX

LE TRONQUAY / 14490

SAINT-PAUL-DU-VERNAY / 14490

TREVIERES / 14710

VAUBADON / 14490

% Art et artisanat

AURE-SUR-MER (Sainte-Honorine des Pertes) / 14520

BERNESQ / 14710

CERISY-LA-FORET / 50680

GRANDCAMP-MAISY / 14450

MOSLES / 14400
NORON-LA-POTERIE / 14490

SAINT-PAUL-DU-VERNAY / 14490
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L'éventé

ISIGNY-SUR-MER / 14230
Confluence de l'Aure
et de la Vire

CRICQUEVILLE EN BESSIN / 14450
Pointe du Hoc

Mer

SAl

NT GERMAIN DU PERT / 14230

Les Marais de l'Aure

Le

Belvédere / Marais

sl

CORMOLAIN /14240

Les monts
Campagne

VIERVILLE SUR MER / 14710

Omaha Beach - WN 73

Rue de la Percée / Mer

COLLEVILLE SUR MER / 14710
Omaha Beach - WN 60

La révolution / Mer

ECRAMMEVILLE / 14710

Les marais de 'Aure
Hameau Pourri / Marais

SAINTE HONORINE DES PERTES / 14520

Falaises des Hachettes
Rue de la mer / Mer (géologie)

Au rythme des chevaux

Circuits thématiques en voiture
attelée en bord de mer, a la
campagne, dans les marais ou en
forét... du mardi au jeudi.

L'autre goat de la Normandie
Visites guidées des parcs a huitres
de Grandcamp-Maisy, tous les
jeudis du 13 juillet au 31 aoUt.

La Pointe du Hoc c6té mer
Balades accompagnées en kayak
vers le site de la Pointe du Hoc,
les lundis du 10 juillet au 28 aoUt.

En pagayant sur UElle

Balades accompagnées en

kayak dans le marais de Neuilly-
la-Forét, tous les mercredis et
vendredis du 12 juillet au 30 aoUt.

BAL|

Chateau de Balleroy

Le

Forét

LEROY / 14490

bourg

Faites le plein d'activités
avec 'Office de Tourisme

Des p'tites bétes

dans mon épuisette !
Découverte de l'éco-systéme
du littoral et initiation a la péche
a pied a Grandcamp-Maisy et a
Vierville-sur-Mer.

Les ateliers enfants

Ateliers de découverte sur
différentes thématiques de la
forét jusqu’a la cote : « Les petits
chevaliers de Normandie »,

«Le cloporte roi de la litiere »,

« Fofox le renard », « Chasse aux
gourmandises »...

Réservation tout au long
de l'année au 02 31 51 96 56

A

alaplage!

La bibliothéque

Longueville*

Canchy - Colombiéres*
Grandcamp-Maisy*
Neuilly-la-Foret*
Saint-Germain-du-Pert
Forét de Cerisy

Omaha Beach
Tréviéres

Géfosse-Fontenay
Formigny-la-Bataille
Forét de Cerisy

Circuits de randonnées pédestres

Circuit qualité
Circuit qualité
2 circuits qualité

1 circuit qualité et 1 sentier d'interprétation PNR

Sentier d'interprétation PNR

Circuits de randonnées équestres

Tour du Bessin et Chevauchée de Guillaume
Tour du Bessin et Chevauchée de Guillaume
Boucle locale

*Topofiches en vente dans les Bureaux d'Information Touristique
ou téléchargeables gratuitement sur notre site internet
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Vrir

Sites de la bataille de Normandie

e et musées

Art et artisanat

Activités de loisirs

Activités nautiques

Randonnées

Panoramas

ion

Bureau d’Informations Touristiques

Informations touristiques
en libres-services

es et services

Acceés internet et wifi

Station essence

Borne électrique

Activités proposées en juillet et aolt sauf mention contraire

02312146 00

INFORMATIONS

ET RESERVAT

Sorties Nature

Balades commentées du

littoral (faune, flore, contexte
géologique) ou de la forét de
Cerisy (de la découverte générale
de la réserve naturelle aux sorties
thématiques). Tout au long de
lannée.

Les randonnées commentées
Randonnées thématiques et
commentées pour découvrir
le patrimoine et 'histoire du
territoire d'lsigny-Omaha.

Les randos du vendredi
Randonnées hebdomadaires et
conviviales de début de soirée,
d'avril a ao(t.

02 31513952

ION > 3151 96 56

Location de vélos

dans les bureaux d'informations
touristiques de Grandcamp-Maisy

et d'Isigny-sur-Mer (de juin a
septembre).

Ecole de Voile intercommunale

Stages et locations de matériel
a Grandcamp-Maisy et Marche

aquatique coétiere toute l'année.

Animations plage
a Grandcamp-Maisy et Omaha
Beach

(O] Activités de loisirs

Activités de plein air
CASTILLON / 14490

ENGLESQUEVILLE-LA-PERCEE / 14710
GRANDCAMP-MAISY / 14450
ISIGNY-SUR-MER / 14230
ISIGNY-SUR-MER (Neuilly la Foret) / 14230
SIGNY-SUR-MER (Les Oubeaux) / 14230
LE MOLAY LITTRY / 14330

LES VEYS / 50500

MOSLES / 14400
OSMANVILLE / 14230
PLANQUERY / 14490

SAINT-PAUL DU VERNAY / 14490

TREVIERES / 14710

Activités culturelles

ISIGNY-SUR-MER / 14230

LA CAMBE / 14230

LE MOLAY LITTRY / 14330

TOUR-EN-BESSIN / 14400

TREVIERES / 14710

VIERVILLE-SUR-MER / 14710

&

Activités nautiques
COLLEVILLE-SUR-MER / 14710

GRANDCAMP-MAISY / 14450

ISIGNY-SUR-MER / 14230
MONFREVILLE / 14230

SAINT-LAURENT-SUR-MER / 14710
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VIERVILLE-SUR-MER / 14710

ﬂ Restauration

AURE-SUR-MER (Sainte-Honorine des Pertes) / 14520
BALLEROY-SUR-DROME / 14490

COLLEVILLE-SUR-MER / 14710

GRANDCAMP-MAISY / 14450

OSMANVILLE / 14230

PLANQUERY / 14490

SAINT-LAURENT-SUR-MER / 14710

SAINT-PIERRE-DE-SEMILLY

VIERVILLE-SUR-MER / 14710
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