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Foret de Cerisy - Maison de la Forét
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Rando pédestre / Marche nordique / VTT/ Trail

Inscriptions obligatoires et gratuites

Adresse: Maison de la Forét / l'embranchement / Montfiquet

Informations et réservations : : 8
Office de Tourisme d'lsigny Omaha Office National des Foréts
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OFFICE DE TOURISME

02 31 21 46 00 / www.isigny-omaha-tourisme.fr



des Randos | ot i

et activitessde
pleine nature

Programme des randonnées

A

au départ de la Maison de la Forét a Montfiquet

Samedis 17 et 24 avril

Dimanches 18 et 25 avril Dimanches 18 et 25 avril

départ de 14h a 17h départ de 8h a 13h

RANDONNEES PEDESTRES PARCOURS TRAIL

Boucle de 10 km Boucle de 10 km

Boucle de 20km Boucle de 27 km

MARCHES NORDIQUES RANDONNEES VTT Casque obligatoire
Boucle de 10 km Boucle de 10 km

Boucle de 20km Boucle de 27km

\\f\/ Un sac « ravito » aux couleurs du Festival des Randos
o/ sera offert aux 300 premiers inscrits !
9
Inscription gratuite et obligatoire sur le site internet
www.isighy-omaha-tourisme.fr

Masque obligatoire - les participants partiront par groupe de 6
adultes maximum. Les départs seront echelonneés toutes les
30 minutes. Pour des raisons sanitaires, en 2021, il n'y aura ni
village des animations ni possibilité de restaurations.

Pour toute la famille !

Jeu d'énigmes et
d'orientation sur 2 km en forét de Cerisy pour
toute la famille, a faire en autonomie. A partir de
14h durant les 2 week-ends. Inscription gratuite
au 02 312146 00
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Informations et réservations :
Office de Tourisme d’lsigny Omaha e

02 31214600 i i 8
Office National des Foréts

accueil@isigny-omaha-tourisme.fr - OFFICE DE TOURISME




