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Les sorties Nature i

Tarifs : 6€/adulte ; 3€/enfant de 4 a 12 ans ; gratuit/- de 4
ans. Réservation obligatoire.

Samedi 23 septembre et Samedi 14 octobre
2 départs : 9h30 et 14h

A lautomne, la forét change de couleur et de senteur !
Les champignons vont faire leur apparition, mais com-
ment les reconnaitre ? L'Association Mycologique du Co-
tentin vous invite en forét de Cerisy, pour vous initier ou
approfondir vos connaissances sur les champignons.
RDV a Montfiquet.

Mardi 24 octobre a 10h
Decouvrez les habitants de la forét de Cerisy lors d'une

balade de 4km : venez écouter les oiseaux, rechercher
les indices de présence, observer la vie du sol... et ainsi
reconnaitre les grandes et les petites bétes qui la peu-
plent. RDV & Montfiquet.

Visite parcs a huitres « Le goatde la

Normandie »
Jeudi 26 octobre a 14h
Partez a la découverte de l'estran de la Baie des Veys

pour comprendre la culture de l'huitre d’lsigny et des
parcs ostreicoles. Puis, retour aux ateliers pour deé-
couvrir le tri et le conditionnement accompagneée
d'une dégustation. RDV a Grandcamp-Maisy.

Tarifs : 6€/adulte ; 3€/enfant de 4 a 12 ans ; gratuit/- de 4
ans. Réservation obligatoire.

Les Equidays sur Isigny-
Omaha'!
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Le village des équidés d’'Isigny-Omaha
Samedi 21 octobre a partir de 10h30

Au programme : un village avec expositions, associa-
tions, artisans, présence de chevaux et d'anes, activités
pour enfants, démonstrations de traction animale, mare-
chalerie...Egalement, conférence sur la fuite de Guil-
laume Le Conquérant, spectacle equestre, projection du
film « Tempéte » et pour terminer en beauté, un feu
d‘artifice | Restauration sur place.

Parc de 'hoétel de ville a Isigny-sur-Mer. Gratuit.

Visite « Haras d’Etreham, un haras d’'excep-
tion»
Lundi 23 octobre a 14h30

Le haras d’Etreham ouvre exceptionnellement ses portes
pour faire découvrir les infrastructures et les prestations

proposées pour les pur-sang. RDV a Etreham. Gratuit. *

La thalassothérapie équine : Des soins a la
mer pour les chevaux

Mardi 24 octobre a 10h30

Présentation des Ecuries St Siméon par Mr Chesmel,
offrant de nombreux services pour les chevaux dont la
thalassothérapie. Découvrez ses bienfaits lors d'une ba-
lade depuis les eécuries jusqu'a la plage. RDV a Aure-sur-
Mer. Gratuit.*

Démonstration de dressage et échanges
Mardi 24 octobre a 15h

Pour les connaisseurs et les plus avertis, présentation
d'une séance de travail a pied dans l'‘évolution du dres-
sage classique d'un cheval. Animée par Mr Jousselme et

suivi d'un temps d ‘échange. RDV a Crouay. Gratuit. *

Atelier enfants « Ourasi, trotteur de
légende »

Mercredi 25 octobre a 10h

Ourasi, célébre trotteur quadruple vainqueur du Prix
d’Amérique a vécu pres de 20 ans au haras de Gruchy,
pour sa retraite. Aupres de sa nounou Annie, decouvrez
les debuts d'Ourasi, sa carriere et les personnes qui 'ont

entouré. RDV & Saon. De 5 & 12 ans. Gratuit.*

«Découverte de la traction animale chez
Cosmhana »

Mercredi 25 octobre a 14h30

Découvrez la traction animale dans les jardins de
Cosmhana, exploitation de plantes et de fleurs de la
ferme de RenéSens. En partenariat avec Les Attelages de

la Nicollerie. RDV & Surrain. Gratuit. ™

* Réservation obligatoire au 02.31.21.46.00



Balades « au rythme des chevaux » &P

« Les parcs a huitres de la Baie des Veys »
Lundi 23 octobre a 10h30

Laissez-vous porter pour une balade a la découverte des
parcs a huitres. En fin de sortie, vous decouvrirez les ateliers

ostréicoles accompagné d'une dégustation d'huitres.

Tarifs : 25€/adulte ; 15€/enfant de 4 a 12 ans ; 70€/forfait famille.
Réservation obligatoire.

« Raconte-moi le D-Day a Omaha »
Jeudi 26 octobre a 9h30

Au départ du Manoir du Vaumicel, découverte de ['histoire
du lieu et retour sur la vie a Omaha du début 20é jusqu’au
debarquement du 6 juin 1944.

Tarifs : 20€/adulte ; 15€/enfant de 4 a 12 ans ; 60€/forfait famille.
Réservation obligatoire.

« Escapade en forét de Cerisy » »

Mardi 31 octobre a 10h

C'est la saison ou la forét de Cerisy se pare de ses belles
couleurs d'automne. Venez apprécier au rythme des che-
vaux de trait, cette balade commentée au coeur d'une

reserve naturelle nationale.

Tarifs : 20€/adulte ; 15€/enfant de 4 a 12 ans ; 60€/forfait famille
Réservation obligatoire.

Tarifs : 3€/adulte ; 6€/enfant de 4 a 12 ans.
Réservation obligatoire.

Atelier famille « Omaha Beach expliquée aux enfants »
Jeudis 26 octobre et 2 novembre a 14h30

Lors de cette visite ludique, ponctuée de jeux, replongez dans les années
1940 pour découvrir les évenements qui ont marqué la plage d'Omaha
Beach, depuis la construction du Mur de ['Atlantique jusqu'au débarguement

allie. RDV a Colleville-sur-Mer.

Atelier famille « La potion anti-loup-garou »
Vendredis 27 octobre et 3 novembre a 14h30

La sorciére de la forét ne trouve plus la recette de la potion
anti-loup-garou. Venez l'aider a retrouver les ingrédients de cette
potion magique qui

appartiennent aux créatures les plus terrifiantes d'Halloween, inspirées pour
beaucoup d'entre elles, des animaux de la forét. RDV a Montfiquet.

~_ Sortie Patrimoine
. Tarifs : 6€/adulte, 3€/enfant de 4 a 12 ans @
Réservation obligatoire.

« Raconte-moi le D-Day a Omaha »

. S 7 .
AT ¢ A’ ) Jeudi 2 novembre a 10h
/, g - AR B Visite commentée de la plage d'Omaha Beach qui fut le théatre du
—% wiﬁ | d— *‘ (R = débarquement des troupes américaines le 6 juin 1944. C'est suite a

il cette évenement gu’elle fut nommeée « Omaha la sanglante ». RDV a
Saint-Laurent-sur-Mer.



Gratuit

Dimanche ler octobre: Mobilisez-vous

lors d'une marche de 2,6 km, 6 km ou 11km

en faveur du dépistage du cancer du sein. Accueil a par-
tir de 09h au chateau de Vaulaville a Tour-en-Bessin.
Payant. Inscription obligatoire au 02.31.21.46.00 ou
06.29.86.28.62.

Samedi 14 octobre: RDV sous la halle a Tréviéres
pour 2 marches : L'une de 4 km avec un départ a 15h et
'autre, de 8 km avec un départ a 15h15. Payant.
Inscription obligatoire au 07.79.05.33.87.

Grandcamp-Maisy
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NOUS CONTACTER
. 0231214600

H accueil@isigny-omaha-tourisme.fr

D isigny-omaha-tourisme.fr

Via Facebook - Messenger
Via le Tchat de notre site internet

Colleville-sur-Mer

Les activités de l'école de voile Intercom-

munale
a Grandcamp-Maisy. Inscription au 06.07.24.84.03

Stage catamaran

Du 30 octobre au 3 novembre. aprés-midi.
Tarifs sur demande.

Stage planche a voile
Du 30 octobre au 3 novembre, matin.
Tarifs sur demande.

La voile loisir des samedis
Les 23 et 30 septembre, 7 et 21 octobre et du 25 au
27 octobre. Tarifs sur demande.

Marche aquatique / longe cote

Partez pour 1h30 de marche sportive au large du quai Crampon dans
une ambiance sympa et en toute securité. Prét de combinaison. Certi-
ficat médical indispensable. Tarif : 15€/séance—60€ les 5 séances—
170€ a l'année. Les samedis a 'Ecole de Voile :

2 septembre a 15h30
23 septembre a 15h30
30 septembre a 14h30
7 octobre a 15h00

21 octobre a 16h00
28 octobre a 13h00

2 décembre a 15h00
9 décembre a 10h00

Office de Tourisme d’ISIGNY-OMAHA

ANTENNE D’ Isigny-sur-Mer
16, rue Emile Demagny
14230 Isigny-sur-Mer

ANTENNE DE Grandcamp-Maisy
26 quai Crampon
14450 Grandcamp-Maisy

ANTENNE D' Omaha Beach

(prés d'Overlord Museum)
Rond-point du cimetiére américain
14710 Colleville-sur-Mer

ANTENNE DE Montfiquet / Maison de la Forét
(Ouverture prochaine)
L'embranchement
14490 Montfiquet
Py, Acces Wifi gratuit
'::" Dans les Bureaux d'information touristique d'lsi-
[ ] gny-sur-Mer, Grandcamp-Maisy et Montfiquet

Vente de ticket Bus Nomad
Au Bureau dinfarmation touristique de
Grandcamp-Maisy
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