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Forêt
en fête

PROGRAMME DE LA JOURNÉE 
À RETROUVER JUSTE ICI :

Un évènement organisé sur 
la commune de Montfiquet. 



dimanche 2 août
Forêt en fête à Monfiquet 
(Maison de la Forêt)

Le temps d’une journée, la Maison de 
la Forêt accueille la première édition de 
Forêt en Fête : spectacle, concerts, dé-
bardage à cheval, sculpture sur bois, jeux 
XXL, ateliers cyanotype et animations 
nature pour petits et grands.

Tout l’été
Exposition « L’encre des arbres » 
à la Maison de la forêt

Livres sculptés et fragments de palettes 
deviennent ici supports d’expression et 
de métamorphose. L’ exposition explore 
le dialogue entre texture, couleur et 
récupération, où chaque pièce raconte 
une histoire entre abstraction, mémoire 
et matière.

rendez-vous
jeudi 23 juillet
Concerts de l’été à Grandcamp-Maisy

2 concerts gratuits pour une soirée musicale 
en bord de mer ! A 19h30, découvrez le folk de 
l’artiste granvillais Gordie Chambers ; puis, à 
20h30 place aux rythmes afro-caribéens avec 
La Loma et ses 6 musiciens. Restauration sur place.
Rdv parking Léon Le Bachelet (port).
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Balade en kayak 
en fin de journée
Tous les lundis du 
6 juillet au 24 août • 18h
Au départ du Pont Grisey à 
Neuilly-la-forêt, commune 
déléguée d’Isigny-sur-Mer.
Qu’il est plaisant de naviguer sur la 
rivière l’Elle en fin de journée pour 
observer la nature et apprécier les 
odeurs d’une soirée d’été !   
Prévoir un change, lunettes de soleil 
et chaussures fermées. Tarifs : 18€ par 
personne / forfait famille 62€ (2 adultes 
+ 2 enfants 8-12 ans).
Durée : 2h

Nichée à l’ouest 
du Calvados, 
la destination 
touristique 
Isigny-Omaha 
vous accueille 
toute l’année.

Découvrez les nombreuses 
activités de l’Office de 
Tourisme. En famille ou 
entre amis, partagez un 
moment convivial et 
atypique. Le nombre de 
places pour les activités est 
limité, pensez à réserver !

Les balades en attelage 
au rythme des chevaux

Les visites patrimoine

Les sorties nature et 
randonnées gourmandes

Les ateliers en famille

Les sorties kayak

lundi
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Omaha Beach
et ses héros
Tous les mardis du 
7 juillet au 25 août • 10h
RDV sur l’Esplanade du monument 
signal à Saint-Laurent-sur-Mer. 
Visite commentée de la plage d’Omaha 
Beach qui a connu le débarquement 
américain le 6 juin 1944. Cette plage 
aussi nommée « Omaha la sanglante » 
est l’un des tragiques théâtres de la 
bataille de Normandie où de nombreux 
soldats ont marqué l’Histoire par leur 
héroïsme. 
Tarifs : 9€ adulte / 5€ enfant 4-12 ans
Durée : 1h30-2h 

Les parcs à huîtres   
de la baie des Veys 
Tous les mardis du 
7 juillet au 25 août • départ 
selon les horaires de marée
RDV sur la base ostréicole de 
Grandcamp-Maisy. Découverte de 
la culture de l’huître de la Baie des 
Veys avec visite de l’estran, des parcs 
à huîtres de Grandcamp-Maisy et 
de la base ostréicole au rythme des 
chevaux. Dégustation en fin de visite. 
Tarifs : 25€ adulte / 15€ enfant 4-12 ans / 
forfait famille 70€. Durée : 2h

Jusqu’aux vergers 
de Cidricchus
7 et 21 juillet, 4 et 18 août • 18h
RDV à l’église de Géfosse-Fontenay. 
Cette randonnée familiale de 5kms 
accompagnée permet d’allier la 
découverte de la nature avec une 
pause gourmande et rafraichissante 
chez un producteur local : Cidricchus. 
Tarifs : 9€ adulte / 5€ enfant 4-12 ans
Durée : 2h30-3h

mardi

les animaux nocturnes 
de la forêt
14 et 28 juillet, 11 et 25 août • 20h
RDV à la Maison de la Forêt à 
Montfiquet. Promenade au crépuscule 
pour aller à la rencontre des animaux 
nocturnes de la forêt de Cerisy. Mettez 
vos sens en éveil pour observer les 
indices de présence, écouter leurs sons 
et peut-être observer cervidés, rapaces 
ou chauves-souris. 
Tarifs : 7€ adulte / 4€ enfant 4-12 ans
Durée : 2h-2h30
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mercredi

À vos épuisettes !
découverte des 
petites bêtes de la mare
8 et 22 juillet, 5, 12 et 19 août • 14h30
RDV au Moulin de Marcy à Le Molay-
Littry. Partez en famille à la rencontre 
des petites bêtes fascinantes qui 
peuplent la mare ! Munis d’épuisettes, 
les enfants exploreront les eaux peu 
profondes pour capturer (et relâcher !) 
insectes aquatiques, larves, têtards 
et autres habitants mystérieux. Un 
moment ludique et pédagogique 
pour mieux connaître cet écosystème 
fragile et riche en biodiversité. 
Tarifs : 7€ enfant 4-12 ans / 4€ adulte. 
Durée : 2h

À vos épuisettes !
découverte des 
trésors du littoral
15 et 29 juillet, 26 août • en soirée, 
horaires en fonction des marées
RDV à l’Office de tourisme à 
Grandcamp-Maisy. Partez en famille 
explorer le littoral et ses fascinants 
habitants ! Munis d’épuisettes et 
de seaux, petits et grands pourront 
ramasser pour observer coquillages, 
petits crabes et créatures de la 
laisse de mer. Une sortie ludique 
et scientifique pour apprendre 
en s’amusant et repartir avec des 
souvenirs inoubliables.
Tarifs : 7€ enfant 4-12 ans / 4€ adulte. 
Durée : 2h

Promenons-nous 
dans les bois 
8 et 22 juillet, 5 et 19 août • 
10h et 11h30
RDV à la Maison de la Forêt à 
Montfiquet. Au pas tranquille des 
chevaux de trait, vivez une escapade 
hors du temps au cœur de la Réserve 
naturelle nationale de Cerisy. Laissez-
vous guider sur les chemins forestiers 
et découvrez un environnement 
préservé, riche en biodiversité. 
Tarifs : 15€ adulte / 10€ enfant 4-12 ans 
/ forfait famille 44€. Durée : 1h
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Raconte-moi le D-Day 
à Omaha
15 et 29 juillet, 12 et 26 août • 
9h30
RDV à l’église de Vierville-sur-Mer. 
Au départ du Manoir du Vaumicel, 
découvrez l’histoire du manoir ainsi 
que celle d’Omaha du début du 20ème 
jusqu’au débarquement allié le 6 juin 
1944, à bord d’un attelage tiré par des 
chevaux de trait. 
Tarifs : 25€ adulte / 15€ enfant 
4-12 ans / forfait famille 70€
Durée 2h30 

En pagayant 
sur l’Elle
Tous les mercredis du 
8 juillet au 26 août • 14h
Au départ du Pont Grisey à
Neuilly-la-forêt, commune 
déléguée d’Isigny-sur-Mer. 
Partez pour une agréable balade 
commentée en kayak sur la rivière l’Elle 
à la découverte de la faune et la flore des 
marais. Prévoir un change, lunettes de 
soleil et chaussures fermées. Tarifs : 
18€ par personne / forfait famille 62€ (2 
adultes + 2 enfants 8-12 ans). Durée : 2h
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Isigny-sur-Mer, entre 
pierres d’histoire et 
saveurs du terroir
9 et 23 juillet, 6 et 20 août • 
10h et 11h30
RDV à l’Office de tourisme à Isigny-
sur-Mer. Au rythme tranquille des 
chevaux de trait, partez pour une 
balade d’une heure à la découverte 
d’Isigny-sur-Mer, une ville où 
l’histoire se raconte autant dans les 
pierres… que dans l’assiette. Une 
escapade originale, conviviale et 
pleine de découvertes pour découvrir 
Isigny autrement ! 
Tarifs : 15€ adulte / 10€ enfant 4-12 ans / 
forfait famille 44€
Durée 1h

Le goût de la Normandie
Tous les jeudis du 9 juillet 
au 27 août • horaires en 
fonction des marées
RDV sur la base ostréicole de 
Grandcamp-Maisy. Découverte à 
pied de l’estran de la Baie des Veys, de la 
culture de l’huître et des parcs ostréicoles. 
Dégustation d’huîtres en fin de visite. 
Tarifs : 7€ adulte / 4€ enfant 4-12 ans
Durée : 2h

jeudi
du bocage aux chevaux : 
balade au cœur de 
l’agriculture normande
16 et 30 juillet, 13 et 27 août • 
10h et 11h30
RDV sur le parking de la Mairie 
de Mosles. Embarquez, au départ 
du charmant village de Mosles, pour 
une balade d’une heure en calèche 
à la découverte de l’agriculture 
normande, entre bocage, cultures et 
chevaux d’exception du célèbre haras 
d’Étréham. Au fil des chemins, découvrez 
l’agriculture normande, le rôle essentiel 
des haies bocagères et l’univers de la 
filière équine. 
Tarifs : 15€ adulte / 10€ enfant 4-12 ans / 
forfait famille 44€. Durée 1h

8



vendredi

Tribus en Forêt : 
Relevez le défi 
en famille
Tous les vendredis du 
10 juillet au 28 août • 14h30
RDV à la Maison de la Forêt à 
Montfiquet. Cet été, nous vous 
invitons à une parenthèse nature 
à l’ombre des arbres de la forêt de 
Cerisy. Loin des apprentissages 
classiques, venez vivre la forêt 
comme un immense terrain de jeu: 
Défis amusants, jeux coopératifs, 
découvertes sensorielles et temps de 
détente rythmeront votre après-midi. 
Tarifs : 7€ enfant 4-12 ans / 4€ adulte. 
Durée : 2h

Les randonnées du vendredi 
sont des boucles de 
randonnée balisées de 5 à 
9kms. RDV à 20h aux dates et 
communes suivantes :

•  10 juillet : 
Saint Paul du Vernay 
(RDV parking de l’école)
• 17 juillet : 
Saint Marcouf du Rochy 
(RDV parking de l’église)
• 24 juillet : 
Cartigny-l’Epinay 
(RDV parking de l’église)
• 31 juillet : 
La Cambe 
(RDV parking de la mairie)
• 7  août : 
Osmanville 
(RDV parking du pôle enfance/ 
derrière la mairie)
• 14 août : 
Longueville 
(RDV parking de la mairie)
• 21 août : 
Cricqueville en Bessin 
(RDV parking de l’église)
• 28 août : 
Etreham 
(RDV parking de la mairie)
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Acc ess ibles aux chiens*

7 jours sur 7 en juillet et août
de 12h à 19h

• Colleville-sur-Mer (Le Cavey)
• Saint-Laurent-sur-Mer
  (Rue Bernard Anquetil)
• Vierville-sur-Mer 
  (Boulevard de Cauvigny)
• Grandcamp-Maisy
   (horaires différents selon les marées)

École de voile cap21
Grandcamp-Maisy

Nouveauté 2026 : wingfoil, 
stages de voile, location de 
matériel, sorties en mer, stand 
up paddle géant, l’école de voile 
intercommunale vous accueille 
tous les jours pour des activités 
en famille ou entre amis.
Plus d’infos : 02 31 22 14 35 
ecoledevoile@isigny-omaha-tourisme.fr

longe-côte/marche 
aquatique côtière
Tous les samedis du 
12 juillet au 29 août • horaires 
en fonction des marées
RDV à l’école de voile de Grandcamp-
Maisy. Débutant ou initié, venez 
découvrir l’activité de marche 
aquatique côtière encadrée par 2 
animateurs professionnels. 
Durée : 1h30. Certificat médical 
obligatoire. Réservation obligatoire 
au 06 07 24 84 03. Tarif : 16.50€/
séance ; 66€ les 5 séances.

Éolia normandie
Colleville-sur-Mer

Char à voile, stand up paddle, 
kayak, cerf-volant, longe côte, 
VTT, marche nordique, trail, 
rando... Faites le plein d’activité ! 
À découvrir, «Omaha Beach 
story», une sortie commentée 
en FatBike électrique.
Plus d’infos : 02 31 22 26 21
omaha-beach.eolia-normandie@orange.fr

*Infos chiens : Colleville, juillet et août : interdit de 12h 
à 19h sur la zone de baignade surveillée • Saint-Laurent, 
juillet et août, interdit sur la zone de baignade et tenus en 
laisse sur le reste de la plage • Grandcamp-Maisy : 
interdits sur la plage artificielle et tenus en laisse sur le 
reste de la plage •  Vierville : autorisés mais tenus en laisse.
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Les bureaux 

d’information touristique

Omaha Beach 
65 rue des chemins de la liberté 
14710 Colleville-sur-Mer

Maison de la forêt 
L’embranchement 
14490 Montfiquet

Grandcamp-Maisy
26 quai Crampon 
14450 Grandcamp-Maisy

Isigny-sur-Mer
16 rue Emile Damgny 
14230 Isigny-sur-Mer
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Rejoignez-nous sur
les réseaux sociaux !

Bayeux
Trévières

balleroy-
sur-drôme

Omaha BeachGrandcamp-
maisy

isigny-
sur-mer

Le molay-littry

Montfiquet

Office de Tourisme d’Isigny-Omaha 
02 31 21 46 00

accueil@isigny-omaha-tourisme.fr

Retrouvez l’agenda complet sur 

www.isigny-omaha-tourisme.fr 

Informations et réservations Réservation obligatoire 
par téléphone, dans nos 

bureaux d’accueil ou
sur notre billetterie en ligne

Géfosse-
Fontenay

Osmanville

Neuilly-
la-Forêt

Criqueville-
en-Bessin

La Cambe

Longueville

Cartigny-
l’Epinay

Saint-Marcouf-
du-Rochy

Vierville-sur-Mer

Saint-Laurent-sur-Mer

Mosles

RN13

Saint-Paul-
du-Vernay

Etreham

Colleville-sur-Mer


